
Community SWING 2025

10:00 - 11:00

11:15 - 12:15

13:45 - 14:45

15:00 - 16:00
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Emelie & Matvey

Jennie & Johannes

Loke

Johanna & Marcus

Marcus & Emelie

Jens & Marlene

Nina & Chris

Paula & Jacob

Jacob & Magnus

Emilia & Markus

Chris & Elin

19:00 - 22:50 Socialdans

Community Mingle & Dans

Variera dina basics Whipvariationer

4

Skapa genom connection

Grunderna i motsatt roll

Switch Låt förarna snurra

Matvey & So�a

Teknik - En väg till
roligare socialdanser

Rock & Go You, Me, Together

Rides Chilla till musiken

Rek. Nivå - Liknande Steg X

Teknik MusikalitetPattern Övrigt
Instruktör

Tema

X

3

Nina & Matvey

Blues

3

OBS!  Du behöver
kunna sugar push,
left side pass och
under arm i båda
rollerna för at gå 
denna workshop.
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Alla

Alla

Alla

Elise

Solo movement (koreogra�)
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Jens & Annika

Tårtan - Lager i musiken

Alla

Alla

10:00 - 11:00

11:15 - 12:15

13:45 - 14:45

15:00 - 16:00

16:00 - 18:00

Lunch

Lunch

Middag

Grim

AllaJennie & Johannes
Phrase Changes

Jennie

Matcha musiken

Alla


